Astuces et idées bricolage pour occuper vos enfants !
Emanant de la newsletter de « mes mains en or »

http://mesmainsenor.com/wordpress/

Atelier 1: Créer votre mémory tactile

- Des bouchons de bouteilles plastiques
- Des tissus ou matiéres aux textures variées
- Des ciseaux pour les découper (par paire)

- De la colle pour les fixer a l'intérieur des bouchons

Mettez le tout dans un sac. Les yeux fermés, piochez a tour de réle un bouchon.
Puis tentez de retrouver la paire dans le sac.

Avous de jouer!
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Atelier 2 : Réaliser votre loto des odeurs maison

- Des petites boites (boite d’ceufs en chocolat, boite de pellicule photo, etc.)
- Un objet pointu pour faire des trous sur le dessus de la boite.

- Des épices, herbes aromatiques, ou fleurs de jardin.

- Des étiquettes ou des gommettes.

- Une feuille de papier.

Prenez les boites, percez de petits trous sur le dessus. Mettez des herbes ou épices a l'intérieur de
la boite et refermez-la (Astuce : pour éviter que les épices ne passent par les trous, mettez un
coton au-dessus !). Mettez un chiffre sur chaque boite grace aux gommettes. Prenez une feuille et

notez, au fur et a mesure, le numéro de chaque boite et son contenant.

Pour jouer, faites sentir a vos enfants chaque petite boite et laissez-les deviner le parfum !

Avous de jouer!



